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  BILAN D’EXTENSION

Le bilan d’extension comprend des évaluations 
neurologiques, cardiaques, digestives, 
ophtalmiques et rénales.

Évaluation neurologique :
L’exploration neurologique comprendra :

•  un interrogatoire avec recherche d’une atteinte 

des petites fibres en utilisant le questionnaire SFN-

SIQ (small fiber neuropathy symptoms inventory 

questionnaire),

•  un examen de la force des différentes modalités 

sensitives et l’analyse des réflexes ostéo-tendineux : 

items du score NIS (Neuropathy Impairment Score),

•  une évaluation de la force de préhension manuelle 

(Jamar), 

•  une évaluation locomotrice : scores PND (Tableau 1) 

& FAP (Tableau 2) et des capacités fonctionnelles : 

score RODS, 

•  la dysautonomie sera dépistée avec le score CADT 

(Compound Autonomic Dysfunction Test) avec 

recherche d’hypotension orthostatique. 

Tableau 1 :  
Stades de la polyneuropathie : Score PND (Peripheral 
Neuropathy Disability)

Stade Description

I Troubles sensitifs distaux, capacité  
de marche préservée

II Difficultés à la marche mais s’effectue 
sans aide

IIIa Marche avec une aide

IIIb Marche avec deux aides

IV Patient confiné au fauteuil roulant  
ou alité

Tableau 2 :  
Stades de la polyneuropathie : classification FAP

Stade Description

0 Asymptomatique

1 Marche sans aide, neuropathie 
sensitivomotrice des membres inférieurs, 
neuropathie végétative modérée

2 Nécessité d’une aide à la marche, 
progression du handicap aux membres 
inférieurs ; atteinte des membres 
supérieurs et du tronc

3 Nécessité d’un fauteuil roulant, 
confinement au lit, neuropathie sévère 
des 4 membres, atteinte végétative 
sévère

L’électromyogramme

Il viendra compléter l’évaluation clinique à la recherche 

de la neuropathie sensitivomotrice. Il explorera les 

4 membres. Certains tests neurophysiologiques 

peuvent être utiles pour l’évaluation de la dysautonomie : 

analyse des réponses cutanées sympathiques et de la 

variabilité de l’espace R-R à l’ECG par exemple. D’autres 

techniques existent pour explorer les petites fibres 

mais ne sont pas disponibles dans tous les centres : la 

biopsie cutanée par punch, le sudoscan, les potentiels 

évoqués laser ou le thermotest.


