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Dénomination 
Commune 

Internationale (DCI)

Nom commercial*

Tafamidis 61 mg5

VYNDAQEL®

Mode d’action
Stabilisateur du tétramère 

de la transthyrétine

Indication AMM
(autorisation de mise 

sur le marché)

VYNDAQEL est indiqué dans  
le traitement de l’amylose 
à transthyrétine de type 

sauvage ou héréditaire chez 
les patients adultes avec une 

cardiomyopathie.

Service médical 
rendu (SMR)

Important

Amélioration 
du service médical 

rendu (ASMR)
Importante II

Intérêt de santé 
publique (ISP)

Oui

Place dans 
la stratégie 

thérapeutique

Avis HAS VYNDAQEL 61 mg 
Octobre 2020

VYNDAQEL (tafamidis) est un 
traitement de 1ère intention 

de l’amylose à transthyrétine 
avec cardiomyopathie.

Traitements de la cardiopathie à TTR

*  Attention à l’interprétation de la préalbumine dont le résultat 
est faussé chez les patients sous silençage.

Traitements symptomatiques
De nombreux symptômes peuvent altérer la qualité de 

vie des patients :

-  Des manifestations neurologiques, avec des douleurs 

neuropathiques, des troubles végétatifs qui peuvent 

être digestifs (hauts ou bas), urinaires, sexuels ou bien 

encore une hypotension orthostatique.

-  Des complications en lien avec l’atteinte d’un organe : 

cardiaques, ophtalmologiques et rénales. Il conviendra 

d’apporter à chaque patient un traitement spécifique 

à ses manifestations.

Prise en charge paramédicale
-  Kinésithérapie : bénéfice démontré de l’activité 

physique sur la masse musculaire, la force musculaire 

et la capacité de marche dans la NAH-TTR. 

-  Ergothérapie : envisagée dès qu’il existe un retentissement 

sur l’autonomie : toilette, habillage, alimentation, écriture, 

utilisation d’un clavier d’ordinateur. 

-  Diététique et nutrition : en cas de dénutrition, confirmée 

par la diminution de l’albumine et la préalbumine*, des 

apports hyperprotéiques peuvent être prescrits. 

-  Psychothérapie : un soutien psychologique peut être 

proposé sous forme d’entretiens individuels, de groupe 

de paroles ou d’ateliers d’éducation thérapeutique. 

-  Prise en charge médico-sociale.

-  Education thérapeutique : des programmes d’éducation 

thérapeutique, ont été développés par le CHU de 

Bicêtre (édAmyl) et l’Association Française contre 

l’amylose (ORIGAMY) pour répondre au besoin des 

patients atteints d’amylose. 

-  Les professionnels de santé, les patients et les aidants 

doivent être informés de l’existence d’une association 

de patients : association française contre l’amylose 

(https://amylose.asso.fr/).


